
 

Информация  

об организации деятельности МБОУ "Вязовская ОШ" 

по психологической подготовке к ГИА обучающихся выпускных классов,  

их родителей и педагогов в 2020 году 

 

Мероприятие (классный час, 

цикл психологических тренингов, 

групповые и индивидуальные 

беседы, консультирование, 

размещение на школьных сайтах 

статей, рекомендаций по данной 

тематике и др.) 

Категория 

участников 
(обучающиеся, 

родители, 

педагоги) 

Дата (период) 

проведения 

мероприятия 

Ответственные 

за проведение 

мероприятия 

ГИА-9 

Работа с классным 

руководителем и педагогами по 

изучению особенностей 

учащихся с целью выработки 

оптимальной стратегии 

подготовки к экзамену в форме 

ОГЭ (анкетирование, 

административное совещание) 

Учащиеся, 

педагоги 

сентябрь Зам. руководителя 

Индивидуальные консультации 

учащихся 9 классов, родителей и 

педагогов (по запросу) 

Родители, 

учащиеся 

постоянно Зам. руководителя, 

кл.руководитель, 

педагоги 

Групповое консультирование 

учителей, работающих в 

выпускном классе «Экзамены и 

подготовка к ним, как 

психологический стресс, 

индивидуальный подход при 

подготовке к экзамену к 

каждому выпускнику» 

педагоги постоянно Зам. руководителя 

Групповое консультирование 

выпускников 9 классов «Как 

психологически подготовиться к 

экзамену» 

Учащиеся март Кл руководитель  

Родительское собрание "Как 

помочь ребенку успешно сдать 

выпускные экзамены" 

Родители февраль 2018г Кл руководитель  

Информационно-правовые 

бюллетени, «Советы психолога» 

Родители, 

педагоги 

учащиеся 

октябрь-июнь Зам. руководителя 

Проведение диагностических и 

тренировочных работ в форме  

ОГЭ 

Учащиеся  март - май Зам. руководителя, 

педагоги 

Выявление стрессоустойчивости 

на экзамене «Стресс-тест» 9 кл. 

Учащиеся апрель Кл руководитель 

Разработка рекомендаций по 

саморегуляции в стрессовой 

ситуации (на основе данных 

анкетирования) 

Коррекционно-развивающая 

Учащиеся апрель 

 

 

 

 

Кл руководитель 



2 
 

работа с учащимися «группы 

риска» по повышению уровня 

стрессоустойчивости 

 

апрель 

Оформление информационного 

стенда по подготовке к 

государственной (итоговой) 

аттестации выпускников 9 

класса. 

Родители, 

педагоги 

учащиеся 

сентябрь- июнь Зам. руководителя 

Размещение на школьном сайте 

статей«Готовимся к ГИА(советы 

психолога)» 

 

Родители, 

педагоги 

учащиеся 

постоянно Зам. руководителя, 

ответственный за 

сайт 

Участие в обучающих семинарах 

на базе НИРО; 

Педагоги февраль Директор школы 

 
 

 

Директор школы                      /И.В.Толстоброва 


